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Die Ausbildung "Kinder- & Jugend- & Familiencoach*in" wurde bearbeitet und die
ausbildungsinterne Priifung sowie der fachpraktische Leistungsnachweis
erfolgreich absolviert
(35 UE Ausbildungsinhalte / 120 UE Vertiefung, Festigung, Praxiseinheiten und
Priifungsvorbereitung/Facharbeit = 155 UE insgesamt).

Die Ausbildung befahigt die Teilnehmenden dazu, bei allen Themen von
Kindern, Jugendlichen und Eltern professionelle Coachings durchzufiihren.

Inhalte der Ausbildung:

Haltung eines Coaches aufbauen
Abgrenzung und Grenzen im Coaching
Zielgruppe kennenlernen
Coachings durchfiihren:
. Ethisches und Rechtliches
. Coaching von A nach B
. Der gesamte Coachingprozess
. Probleme erkennen lernen
. Rapport, Pacing und Leading
. Vorgesprache fiihren/ Fragetechniken
. Bedarfsanalyse
. Wertearbeit
9. W.E.T.- Methode
10.Blockaden l6sen
11.Mentaltraining
12. PEEK-Methode
13.Verschiedene NLP Tools
14.Anwalt des Gliicks/ Motivationscoaching
15.Emotionscoaching
16.Ressourcenarbeit
17.Gehirntraining
18.Potenzialentfaltung
19.Durchfiihrung von Familiencoachings
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zugelassener Trager nach dem Recht der Arbeitsférderung (TUV Nord)



